
sun21
Menükarte: suffizientes Verhalten

Energie 
unnötiges Licht löschen bzw. nicht anmachen  

keine Standby-Funktionen  
keinen Tumbler benutzen 

Geräte / Maschinen nur optimal ausgenutzt verwenden

Mobilität
wenn immer möglich Velo und Füsse benutzen  

kein eigenes Auto besitzen 
Fahrzeuge mit anderen Teilen – Carsharing, Fahrgemeinschaften bilden 

Konsum / Geräte
vor Neukäufen – überlegen, ob notwendig, ob langlebig  

Möglichkeit zur Reparatur, statt Neukauf 
Geräte nur bei „wirklichem“ Bedarf einsetzen 
Geräte teilen mit Nachbarn, Freunden, Firmen

Lebensmittel
regionale, saisonale Nahrungsmittel 

nur was wirklich benötigt wird kaufen   
Lebensmittel aufbrauchen, nicht wegwerfen

Wasser
duschen statt baden 

nur kurz spülen 
Wasserhahn nicht unnötig laufen lassen z.B. beim Zähneputzen 

Abwasser wieder verwenden 
Regenwasser sammeln für die Gartenarbeit 

Wassersparhahn benutzen

Allgemeines
Dankeschön, dass Sie für andere ein Vorbild sind. 

Dankeschön, dass Sie den grossen Zusammenhang im Auge behalten. 
Dankeschön, dass Sie sich tagtäglich Mühe geben. 

Dankeschön, dass Sie bewusst auf etwas verzichten. 
Dankeschön, dass Sie Geräte reparieren lassen.

unterstützt durch: www.sun21.ch


